NOVENA DEL APOSTOLADO EN HONOR DEL (;ORAZ()N
DOLOROSO E INMACULADO DE MARIA

Novena de preparacién para el Triunfo del Corazén Doloroso e Inmaculado de Maria
y su Reinado junto al Sagrado Coraz6n Eucaristico de Jestus

Puede hacerse nueve dias antes de cada Solemnidad o Fiesta en honor de Nuestra Seriora,
especialmente nueve dias antes del 15 de Julio, dia de la Revelacion del Corazén Doloroso e
Inmaculado de Maria.

jAve Maria Purisima, sin pecado original concebida!

t Por la sefial de la Santa Cruz
t de nuestros enemigos
+ libranos, Senor, Dios nuestro.

1 En el Nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

Abre Sefior mis labios y mi boca proclamard tus alabanzas.
Ven ;Oh, Dios! en mi ayuda. Sefior, date prisa en socorrerme.

Acto de Contricion

Sefior mio, Jesucristo, Dios y hombre verdadero, Creador, Padre y Redentor mio; por ser
Td quién eres y porque te amo sobre todas las cosas, me arrepiento de todo corazén, de
todo lo malo que he hecho y de todo lo bueno que he dejado de hacer, porque pecando
te he ofendido a Ti, que eres el Sumo Bien y digno de ser amado sobre todas las cosas.

Ofrezco mi vida, obras y trabajos en satisfacciéon de mis pecados. Propongo firmemente,
con la ayuda de tu gracia, hacer penitencia, no volver a pecar y huir de las ocasiones de
pecado. Sefior, por los méritos de tu Pasién y Muerte, con los cuales Tt expiaste por mis
pecados, ofreciendo un dolor tan grande e intenso que te hizo sudar sangre, apiddate de
mi.

Madre mia del Cielo, alcdinzame de Jests este suspirado perdén. Amén.

Ofrecimiento de la novena

iOh, Maria, digna Madre de Dios y tierna Madre nuestra, que apareciendo como el
Doloroso e Inmaculado Corazén de Maria, nos has mostrado, nuevamente, en tiit Corazén
Maternal, un asilo y refugio segurisimo, y en tu Rosario un arma victoriosa contra el
enemigo de nuestras almas, jddndonos también rica promesa de paz y vida eterna!

Con el corazén contrito y humillado por mis culpas, pero lleno de confianza en tus
bondades, vengo a ofrecerte esta novena de alabanzas y peticiones. Recordando, Sefiora
benignisima, las palabras de Jesus en la cruz, "Ahf tienes a tu Madre”, te digo con todo
afecto: jMadre, aqui tienes a tu hijo! Recibe mi corazén, y ya que es palabra tuya "Quien
me hallare, hallard la vida”, dame que, amédndote con amor filial, halle y goce aqui la vida
de la gracia y después la vida de la gloria. Amén.



Reflexion Dia 8°.

El Corazon Doloroso e Inmaculado de Maria y el Papa.

En sus apariciones de Fatima, Montichiari, Akita, asi como en los Llamados de Amor y
Conversion dados al Apostolado, la Madre, menciona varias veces con amor al Santo
Padre y pide se ore mucho por éL

El Papa es, entre todos los mortales, el primer hijo del Corazén Doloroso e Inmaculado
de Maria, por ser el "Jesiis visible", o como decia santa Catalina de Siena, “el dulce Cristo en
la tierra”. E1 Papa es nuestro Padre.

iOh, si le tuviéramos aquel amor filial que le profesaba san Juan Bosco! quien por ser fiel
a su consigna “con el Papa hasta la muerte", tanto sufrié de los enemigos de la Iglesia. Y,
jsan Antonio Maria Claret! que en pleno Concilio Vaticano manifesté que ansiaba
derramar toda su sangre en defensa de la infalibilidad pontificia.

Es nuestro padre amantisimo: hemos de profesarle amor, respeto y obediencia; no
consentir jamads se le ataque y persiga; rogar para que el Corazén Doloroso e Inmaculado
de Maria lo ilumine y guarde de todo peligro, lo haga feliz en la tierra y lo corone de
gloria en el cielo.

Fortaleza del Coraz6n Doloroso e Inmaculado de Maria
iMadre mia! Tt conoces mi cobardia y debilidad, que por desgracia me han acompafnado

casi siempre. Por el admirable valor que tanto te distinguid, te ruego que infundas en mi
corazon la fortaleza necesaria para confesar la fe, para guardar la santa Ley de Dios y
para prescindir de todo respeto humano en la préctica de las virtudes.

Doloroso e Inmaculado Corazén de Maria, celadora de la gloria de Dios y de la salvaciéon
de las almas, haz que imitemos tus virtudes en la tierra y que podamos acompaiiarte en
la gloria del Cielo. Amén.

ORACIONES FINALES
SALUTACIONES AL DOLOROSO E INMACULADO CORAZON DE MARIA

1. Te saludo, Corazén Santisimo de Maria, con el Coro de los Serafines, y te suplico que me
alcances un corazén verdaderamente grande para amar y servir a Dios y para hacer bien
a todos los hombres.

Un Ave Maria de los Ultimos Tiempos.

Dios te salve, Maria, llena eres de Gracia, el Sefior estd contigo. Bendita Tt eres entre
todas las mujeres, y bendito es el Fruto de tu Vientre, Jests.



Santa Marifa, Madre de Dios y Madre nuestra, Corredentora de las almas, ruega por
nosotros pecadores, y derrama el efecto de Gracia de tu Llama de Amor, de tu Doloroso
e Inmaculado Corazon, sobre toda la humanidad, ahora y en la hora de nuestra muerte.
Amén.

2. Te saludo, Purisimo Corazén de Maria, con los Querubines, y te ruego me alcances una
caridad llena de amabilidad.

Un Ave Maria de los Ultimos Tiempos.

3. Te saludo, Perfectisimo Corazén de Maria, con el Coro de los Tronos, confiando que me
obtendrads la gracia de ser compasivo de corazén.

Un Ave Maria de los Ultimos Tiempos.

4. Te saludo, Corazén Amantisimo de Maria, con el Coro de las Dominaciones, suplicando
me concedas el verdadero fervor.

Un Ave Maria de los Ultimos Tiempos.

5. Te saludo, Corazén Rectisimo de Marfa, con el Coro de las Virtudes, esperando me
concedas la limpieza de corazén.

Un Ave Maria de los Ultimos Tiempos.

6. Te saludo, Corazén Fidelisimo de Maria, con el Coro de las Potestades, y te ruego que me
alcances la mansedumbre.

Un Ave Maria de los Ultimos Tiempos.

7. Te saludo, Corazén Clementisimo de Maria, con el Coro de los Principados, esperando
que me ayudes a ser humilde de corazén.

Un Ave Maria de los Ultimos Tiempos.

8. Te saludo, Corazén Piadosisimo de Maria, con el Coro de los Arcangeles, confiando que
me alcances fortaleza para cumplir siempre la santa Ley de Dios.

Un Ave Maria de los Ultimos Tiempos.

9. Te saludo, Corazén Prudentisimo de Maria, con el Coro de los Angeles, suplicando me
alcances la paciencia y resignacién en los trabajos y sufrimientos.

Un Ave Maria de los Ultimos Tiempos.

10. Te saludo, Corazén Doloroso e Inmaculado de Maria, La Mujer Vestida del Sol, como
Reina de los Angeles, de los hombres y de toda la creacion, suplicando me concedas la
perfecta esclavitud mariana.

Un Ave Maria de los Ultimos Tiempos.

DEPRECACIONES



* jOh, Doloroso e Inmaculado Corazén de Maria! compadécete de los incrédulos,
despierta a los indiferentes, dale la mano a los desamparados, convierte a los blasfemos
y profanadores de los dias del Sefior.

Un Ave Maria de los Ultimos Tiempos.

¢ ;Oh, Doloroso e Inmaculado Corazén de Maria! aumenta la fe de los pueblos, fomenta
la piedad, sostén a las familias verdaderamente catélicas; apaga los odios y venganzas
en los que se abraza el mundo.

Un Ave Maria de los Ultimos Tiempos.

¢ ;Oh, Doloroso e Inmaculado Corazén de Maria! salva a los mundanos, purifica a los
deshonestos, vuelve al buen camino a tanta victima del vicio y del error.

Un Ave Maria de los Ultimos Tiempos.

¢ jOh, Doloroso e Inmaculado Corazén de Maria! convierte a todos los perseguidores de
la Iglesia, dirige a patrones y obreros, ilumina con luz celestial a los malos escritores y
gobernantes, santifica a los malos catdlicos.

Un Ave Maria de los Ultimos Tiempos.

* jOh, Doloroso e Inmaculado Corazén de Maria! suscita muchos santos sacerdotes,
religiosos y religiosas, misioneros y fieles, que sean apdstoles de los Sagrados
Corazones Unidos, y trabajen en la conversiéon de los pecadores y en la salvacion de
las almas de todo el mundo; y danos a todos la perseverancia final en el santo amor y
temor de Dios.

Un Ave Maria de los Ultimos Tiempos.

¢ iOh, Doloroso e Inmaculado Corazén de Maria! gufa y protege al Apostolado de los
Sagrados Corazones Unidos de Jests y de Maria. Que el Apostolado sea un verdadero
Ejército Mariano y auténticos Apdstoles del Corazén Eucaristico de tu Hijo Jesucristo.

Un Ave Maria de los Ultimos Tiempos.

Oracién suplicante al Doloroso e Inmaculado Corazén De Maria
(para todos los dias)

iOh, Corazén Doloroso e Inmaculado de Maria, el mds amable y compasivo de los
corazones después del Corazén de Jesus, jTrono de las misericordias divinas en favor de
los miserables pecadores! yo, reconociéndome sumamente necesitado, acudo a Ti en
quien el Sefior ha puesto el tesoro de sus bondades con plenisima seguridad de ser por
Ti socorrido. Tt eres mi refugio, mi amparo, mi esperanza; por esto te digo y te diré:

e En todos mis apuros y peligros, jDoloroso e Inmaculado Corazén de Maria, sé la
salvacion de todas las almas y del alma mia!

¢ Cuando la enfermedad me aflija, 0 me oprima la tristeza, o la espina de la tribulacién
llague mi alma, jDoloroso e Inmaculado Corazén de Maria, sé la salvaciéon de todas
las almas y del alma mia!



Cuando el mundo, el demonio y mis propias pasiones, coaligados para mi eterna
perdicion, me persigan con sus tentaciones y quieran hacerme perder el tesoro de la
Divina Gracia, jDoloroso e Inmaculado Corazén de Maria, sé la salvacién de todas
las almas y del alma mia!

Y cuando mi alma pecadora se presente ante el tribunal de Jesucristo para rendirle
cuenta de toda su vida, ven Tt a defenderla y ampararla, y entonces, ahora y siempre,
iDoloroso e Inmaculado Corazén de Maria, sé la salvacion

de todas las almas y del alma mia!

Estas gracias espero alcanzar de Ti, jOh, Corazén Dulcisimo y Amantisimo de Maria,
Madre de Dios y Madre mia, jde quien he recibido continuamente tantos beneficios y
favores!, yo te venero y te doy gracias, y con ternura de hijo, te estrecho contra mi pobre
corazon. Permiteme, Madre mia, que con toda confianza te lo entregue; santificalo con tu
bendicién y transférmalo en bello jardin donde pueda recrearse tu Santisimo Hijo, a fin
de que pueda verte y gozar de Dios en tu compaiiia por toda la eternidad en el cielo.

iOh, Doloroso e Inmaculado Corazén de Maria! en Ti confiamos, no nos desampares en
este valle de ldgrimas hasta vernos juntos a Ti en el Cielo. ;Virgen Inmaculada, concebida
sin pecado! los movimientos de tu Doloroso e Inmaculado Corazén, fueron siempre
dirigidos a Dios y obedientes a su Divina Voluntad. Obtenme la gracia de odiar el pecado
con todo mi corazén y aprender de Ti a vivir en perfecta conformidad con la Divina
Voluntad de Dios.

iMaria! admiro la profunda humildad que turb6 tu Purisimo Corazén al anunciarte el
Arcangel Gabriel que eras la escogida para ser la Madre del Hijo del Altisimo, no te
consideraste mds que humilde esclava de Dios. jMi propia altaneria me avergiienza!

Te suplico me concedas la gracia de un corazén contrito y humillado para que reconozca
mi bajeza y alcance la gloria prometida a los verdaderos humildes de corazén. Santisima
Virgen, guardaste en tu Corazoén el precioso tesoro de las Palabras de Jests, tu Hijo, y
meditando los sublimes Misterios que contienen, viviste tinicamente para Dios. Me
avergiienza la frialdad de mi corazén!

Querida Madre, obtenme la gracia de meditar siempre en la santa Ley de Dios y procurar
seguir su ejemplo practicando con fervor todas las virtudes cristianas.

iGloriosa Reina de los Mdrtires! durante la Pasién de tu Hijo, traspasé cruelmente tu
Corazoén la espada que te habia anunciado el santo anciano Simeén, haciendo de tu
Corazén Inmaculado, un Corazén Doloroso. Obtenme un corazén magndnimo y de santa
paciencia para sobrellevar los sufrimientos, pruebas y dificultades de esta vida.

Que yo me porte como verdadero hijo, esclavo y apdstol tuyo, crucificando la carne y
todos sus deseos con la mortificaciéon de la Cruz. Maria, tu Doloroso e Inmaculado
Corazoén ardiendo con vivo fuego de amor nos adopté por hijos suyos al pie de la Cruz y
por eso eres nuestra mds tierna Madre.

Hazme sentir la dulzura de tu Maternal Corazén y el poder de tu intercesion, porque Ta
eres la Omnipotencia Suplicante ante Jests, en todos los peligros que encuentre durante
la vida, en particular en la hora de mi pascua a la eternidad.



Que mi corazoén esté siempre unido a tu Doloroso e Inmaculado Corazén, y ame
al Sagrado Corazén Eucaristico de Jests, ahora y por siempre. Amén.

Sefior, ten piedad de nosotros.
Jesucristo, ten piedad de nosotros.
Sefior, ten piedad de nosotros.

Jesucristo, 6yenos.
Jesucristo, esctichanos,

Dios Padre celestial, ten piedad de nosotros.

Dios Hijo, Redentor del mundo, ten piedad de nosotros.

Dios Espiritu Santo, ten piedad de nosotros.

Santisima Trinidad, que eres un solo Dios, ten piedad de nosotros.

Corazén Doloroso e Inmaculado de Maria,

Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, lleno de gracia,

Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, vaso del amor mds puro,

Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, consagrado integro a Dios,

Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, preservado de todo pecado,

Corazén Doloroso e Inmaculado de Maria, morada de la Santisima Trinidad,
Corazén Doloroso e Inmaculado de Maria, delicia del Padre en la Creacion,
Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, instrumento del Hijo en la Redencién,
Corazén Doloroso e Inmaculado de Maria, la esposa del Espiritu Santo,

Corazén Doloroso e Inmaculado de Marifa, abismo y prodigio de humildad,
Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, medianero de todas las gracias,
Corazon Doloroso e Inmaculado de Maria, latiendo al unisono con el Corazén de Jesus,
Corazén Doloroso e Inmaculado de Maria, gozando siempre de la vision beatifica,
Corazon Doloroso e Inmaculado de Maria, holocausto del Amor Divino,

Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, abogado ante la Justicia Divina,
Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, traspasado de una espada,

Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, coronado de espinas por nuestros pecados,
Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, agonizando en la Pasién de tu Hijo,
Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, exultando en la Resurreccién de tu Hijo,
Corazon Doloroso e Inmaculado de Maria, triunfando eternamente con Jests,
Corazén Doloroso e Inmaculado de Maria, fortaleza de los cristianos,

Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, refugio de los perseguidos,

Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, esperanza de los pecadores,

Corazén Doloroso e Inmaculado de Maria, consuelo de los moribundos,

Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, alivio de los que sufren,

Corazén Doloroso e Inmaculado de Maria, lazo de unién con Cristo,

Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, camino seguro al Cielo,

Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, prenda de paz y santidad,

Corazén Doloroso e Inmaculado de Maria, vencedora de las herejias,

Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, de la Reina de Cielos y Tierra,
Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, de la Madre de Dios y de la Iglesia,
Corazén Doloroso Inmaculado de Maria, que por fin triunfards,



Corazoén Doloroso e Inmaculado de Maria, la Mujer Vestida del Sol,

Cordero de Dios que quitas el pecado del mundo, perdénanos Sefior
Cordero de Dios que quitas el pecado del mundo, esciichanos Serior
Cordero de Dios que quitas el pecado del mundo, ten misericordia de nosotros.

Ruega por nosotros Santa Madre de Dios.
. Para que seamos dignos de alcanzar las promesas de Nuestro Sefior Jesucristo.

Dios Padre Tierno y Misericordioso, Tt, que has preparado en el Corazén Doloroso e
Inmaculado de Maria, una digna morada de tu Hijo Jesucristo, concédenos la gracia de
vivir siempre conformes a sus ensefianzas y de cumplir su Divina Voluntad. Por Cristo
tu Hijo, Nuestro Sefior. Amén.

Doloroso e Inmaculado Corazén de Maria, desbordante de amor a Dios y a la humanidad,
y de compasién por los pecadores, me consagro enteramente a Ti. Te confio la salvacién
del alma mia. Que mi corazén esté siempre unido al tuyo, para que me separe del pecado,
ame mds a Dios y al préjimo y alcance la vida eterna juntamente con aquellos que amo.
Mediadora de todas las gracias y Corredentora de mi alma, Madre de misericordia,
recuerda el tesoro infinito que tu Divino Hijo ha merecido con sus sufrimientos y que nos
confié a nosotros sus hijos.

Llenos de confianza en tu Maternal Corazén, que venero y amo, acudo a ti en mis

apremiantes necesidades. Por los méritos de tu amable, Doloroso e Inmaculado Corazén
y por amor al Sagrado Corazén Eucaristico de Jesus, obtenme la gracia que pido (se pide
la gracia) Madre amadisima, si lo que pido no fuere conforme a la Voluntad de Dios,
intercede para que se conceda lo que sea para la mayor gloria de Dios y el bien de mi
alma.

Que yo experimente la Bondad Maternal de tu Corazén Doloroso e Inmaculado, y el
poder de su pureza intercediendo ante Jestis ahora en mi vida y en la hora de mi muerte.
Amén.



